Tatjana Rajkovi¢
VJEROVANJA | OBICAJI U CRNOJ GORI U VEZI SA RODENJEM

Porijeklo, znadaj i funkciju pojedinih pojava iz narodne religije nemoguce je utvrditi bez prethodnog
sagledavanja meduzavisnih drustvenih, istorijskih, kulturnih, ekonomskih i vjerskih cinilaca, koji su
neposredno uticali na njihov nastanak i razvoj. Obicaji nesumnjivo vode porijeklo iz starine, sa razlicitih
stepena kulturnog razvitka, a njihovu sustinu Cine tragovi ukorijenjenih animistickih shvatanja, prema
kojima je sve u Covjekovom okruzenju Zivo i ima dusu. Pojedini elementi stare narodne religije su
prihvaéeni od strane hriséanske crkve i, premda su davno izgubili svoju prvobitnu ulogu, postali su dio
tradicije i na taj nacin su i dalje prisutni i Zive u narodu.

Obicaji su znacajan dio naseg kulturnog nasleda. To je skup odredenih pravila ponasanja, odgovarajucih
postupaka i aktivnosti, koji se izvode s ciljem da se postigne uspjesnost odredene radnje. Gotovo uvijek
ih prate tajanstvene i misticne radnje koje se praktikuju u raznim prilikama i iz razli¢itih pobuda, s ciljem
da se pozitivno uti¢e na Covjekov Zivot i djelatnosti. Obicaji su nasljedivani, prenoseni su s generacije na
generaciju i bili su neophodni pratioci ljudi, njihovog rada i ponasanja.

U Crnoj Gori je do skora bilo ukorijenjeno misljenje da su djeca glavni razlog za stupanje u brak i da
ostvarivanje potomstva predstavlja pravi cilj braka. Brojni svadbeni obicaji odnose se upravo na plodnost
i izvode se s ciliem da se stekne $to vece potomstvo. U gotovo svim nasim krajevima, a i mnogo $ire’,
mladenci se posipaju raznim Zitom, Sto jasno upucuje na plodnost i blagostanje, na zdravlje i srecu.
Brojni obicaji i radnje vrseni su u Zelji za muskim potomstvom, a obic¢aj da mlada unosi musko dijete pri
prelasku preko praga u mladoZenjinu kuéu, svakako je najrasprostranjeniji.> U Risnu je dever opasavao
mladu ,muskijem pasom po kogulji da bi mugku djecu radala“.® U Grblju, ,kad se uvodi nevjesta u kuéu

valja joj prostrijeti muski pas da preko njega uljeze, da sve musku djecu i junake rada“.*

U Boki Kotorskoj ,kad se vjerenoj devojci po¢ne u sanduku préija slagati, svaka majka metne u dno
sanduka jedan slatki ili ljuti Sipak govoredi u se polako: Koliko je ¢erce, u ovom Sipku zrna, onoliko od
tvog srca bilo sinova i unuéadi i da ih nakon sebe Zive i sretne ostavi$“.”> Brak bez djece, narotito djece
muskog pola, smatran je ,BozZijom kaznom®, a kletve ,kuca ti se iskopala® i ,ugasila ti se krsna svije¢a”,
smatraju se najgorim mogudim kletvama. U zabacenim krajevima Crne Gore, smatra se da je nerotkinja
Zrtva zlih sila i Cini i raznih magijskih radnji. RaSireno je misljenje da pojedini ljudi, iz zle namjere,
posredstvom magije, nastoje da ucine brak neplodnim. Tako na primjer, ako se mladoj na dan vjencéanja
stave zatvorene makaze ispod kuénog ili crkvenog praga nece radati djecu. U Risnu je postojalo
vjerovanje da mladoZenja ne¢e modéi da ima djecu ako mu se, kad krene na vjencanje, na putu kojim
prolazi stavi zaklju¢ani katanac - jedan sa jedne strane puta, a s druge strane drugi.® Zato su se, jo$ na
samom vjencanju, preduzimale razne preventivne radnje, za koje se smatralo da ¢e zastiti mladence od
uroka i vradzbina.

Najces¢i naziv za Zenu koja nema djece je nerotkinja, bezdetka, bezdetnica, jalovica, a za muskarca
iskopanik. U Zelji da rode, Zene su uzimale razlicite napitke, ljekovite trave, lisce ili korijenje od nekih
biljaka’, vrsile izvjesne magijske radnje, posjecivale kultna mjesta, crkve i manastire, molile se i

! Ovaj obicaj je konstatovan medu Indoevropljanima, u Grekoj, Italiji, Albaniji, Francuskoj, Engleskoj, Ceskoj, Rusiji...
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U narodu postoji vjerovanje da ¢e Zena roditi ako uzima korijen ili lis¢ée mandragore, koja ima posebna magi¢na svojstva.



zavjetovale. Velika Zelja za potomstvom i nemogucnost da se ono ostvari, ¢esto je dovodila do slucajeva
poligamije, mada je ona bila protivna crkvenim kanonima. Prema mi$ljenju S. Sobaji¢a, kad nemaju djece
Crnogorci, da im se ne bi ,svije¢a ugasila“, dovode u ku¢u jo$ jednu Zenu.® Kako navodi M. Pavicevi¢,
izvjesnog Vukic¢a Popova Petrovica iz Kuca, Zena je ozZenila drugom, ali bez vladi¢inog blagoslova, i ostala
mu u kuci kao sestra, a on je sa drugom Zenom imao djece. Vuk Vrcevic¢ isti¢e da je u Crnoj Gori i Boki
Kotorskoj obicaj da se muz i zena razvedu kad nemaju poroda, ali tako da prva Zena ne odlazi, ve¢ ostaje
u kudi, a mu? i njegova druga Zena je ,zovu majkom i kao svekrvu kutnju poéituju.’ Medutim, u ve¢em
broju slucajeva, ako Zena smatra da njenom krivicom nemaju djece, ona pristaje na razvod braka ,,da joj
domacdin ne bi ostao bez srece”, pa ostaje sama ili se vraca u rod.

Za trudnu Zenu se kaZe da je teSka, samodruga, detinja, noseca, tegobna, bremenita, breda u drugom
stanju... U prosla vremena odnos prema trudnici se nije ni u ¢emu mijenjao, veé je ona jednako radila
kao i ostale 7ene i zavriavala svakodnevne poslove u domacinstvu, donosila vodu, drva... ,Zena ne
mijenja ni u ¢emu svoj nacin Zivota za vrijeme trudnoc¢e do samoga porodaja, koji je ¢esto iznenadi, na
poslu“.’® Danas je trudnica paZena i postedena svih teZih poslova, ukucani se sa posebnom paZnjom
ophode prema njoj, nastoje da joj ugadaju i ispunjavaju Zelje.

Trudna Zena je izloZena stalnim opasnostima od raznih negativnih uticaja, narocito od pogleda zlih ociju,
pa nastoji da se ne pojavljuje na mjestima gdje ima mnogo svijeta i gdje bi neko mogao da naudi njoj ili
djetetu koje nosi. U periodu graviditeta zabiljezeno je prisustvo magijske prakse kojom se Zeli saznati pol
djeteta, ili Cak uticati na pol. Na primjer, poZeljno je da trudnica spava na desnoj (muskoj), strani ili ,,da
muskarac spava u ¢arapama kako bi mu se rodio sin, da trudnica jede koru hljeba, jer je ona ¢vrsta,
asocira na musgkost, évrstinu i snagu“.’* Nekad se gatalo u jagnjecu ple¢ku, u kokogju ,kobilicu", pomocu
ribljeg mjehura, u Soljicu od kafe, ili pomocu zrna pasulja, a takode i na osnovu mjesta na kom Zena prvi
put osjeti pokrete djeteta. U selu Berislavci (Zeta) kazu, da ako Zena prvi put osjeti dijete van kuce, nosi
ensko, a ako ga osjeti u kudi, nosi mugko.'? Takode se i na osnovu ponaanja, snova i izgleda trudnice

mogao predvidjeti pol djeteta:

¢ Ako trudnica omrzne mlijeko, vjeruje se da nosi musko dijete.

¢ Ako se Zena u trudnodi ,zainteresuje oko igle i ru¢nog rada", rodiée kéerku.

¢ Ako trudna Zena sanja oruZje, rodiée sina.

¢ Ako se Zena u trudnodi proljepsa rodi¢e musko dijete, a ako poruznja Zensko ,jer joj scer ljepotu
krade”.

¢ Ako je trudnici stomak visok nosi musko dijete, a ako joj stoji nisko Zensko.

Postoje brojna vjerovanja i Citav sistem praznovjernih radnji, koje trudna Zena valja ili ne valja da radi,
kojih se i ona i ¢lanovi njene zajednice striktno pridrzavaju:

¢ Trudna Zena ne smije jesti meso od steone krave, jer bi djetetu narasla gusa.

¢ Trudna Zena ne smije da jede naceto voce, jer bi djetetu izlazile rane po licu.

¢ Trudnicu valja ponuditi s nekim jelom ili picem, jer ako se od nje nesto sakrije, dijete to nece voljeti
dok ne umre osoba koja je to sakrila.

¢ Trudna Zena se ne smije tadi po tijelu ako pozeli neko jelo, jer ¢e dijete imati biljeg u obliku onoga sto
je majka pozeljela.

¢ Nije poZeljno da trudnica vidi zmiju jer ée joj dijete biti pjegavo.
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¢ Ne valja da trudna Zena prelazi preko konopa ili lanca, jer bi se dijete rodilo sa pupanom vrpcom
omotanom oko vrata.

¢ Trudna Zena ne treba da slusa kad se kolju bravi, jer e joj dijete hrkati kad spava.

¢ Ne valja da trudnica preskace preko sjekire, jer ¢e joj dijete imati rasjeCenu usnu.

¢ Trudna Zena ne treba da jede zecje meso, niti valja da vidi zeca, jer ée se dijete roditi sa ze¢jom usnom.

¢ Trudna Zena ne smije pojesti neku duplu vocku, jer ¢e joj dijete biti nakazno.

¢ Ne valja da trudnica daje vodu iz vedra ili drugog suda dok je nosi, jer bi se tesko porodila.

Vjerovanje u nasem narodu da je porodilja podloZna urocima, a i da je ona sama ,necista” uslovilo je
odredenu praksu i obrasce ponasanja prilikom samog porodaja. Nekada se nastojalo da se porodaj krije,
jer se smatralo da ¢e se trudnica u tajnosti lakSe poroditi. U Baru i okolini ,,porodaj valja tajiti Sto je vise
moguce, da niko ne zna, jer $to vie osoba znaju, to ¢e se porodilja vie muéiti“.® U Ku¢ima se porodilja
prije porodaja sklanjala iz kuce, obi¢no u staju ili u drugu zgradu kod kuce ili u susjedstvu.** ,0d kad se
Zena pocne muciti da rodi nikoga Zivoga ne pustavaju u ku¢u osim babice i najstarije Zene u kuéi, nego
zatvore vrata da ne bi ko do3ao zliju o¢i ili pakosne duse pa joj neéto uradio da ubrzo i lasno ne rodi".*”
»,Kad se neka Zena tesko porada dovedu joj Zenu pustenicu da je preskoci i vjeruje se da ¢e joj tako proci
muke“.*® Interesantan primjer olak$avanja porodajnih muka zabiljeZio je A. Jovicevi¢: Neka Zena se dugo
mucila pri porodaju i kad je vec bila na izmaku snaga, neki putnik je dosao na konak u tu istu kucu. Kazali
su mu Sto se desSava, pa on naredi domacdinu da spusti gace na oba koljena, a Zeni da mu se provuce
izmedu gaca i stegana. Oni ga poslugase i poslije kratkog vremena Zena je rodila dijete zdravo i &itavo."’
Takode da bi lakSe rodila, ponegdje se pored Zene stavljao neki dio muzeve odjece ili joj se davala ikona

Sv. Bogorodice.

Pomoc¢ porodilji je ukazivala neka starija, iskusnija Zena, najcesce svekrva, zaova ili jetrva, a veoma Cesto
se desSavalo i da se Zena porodi potpuno sama, bez icije pomodéi. Kad se dijete rodi, nekim oStrim
predmetom se odsjeCe pupcana vrpca i podveze se 'crvenim svilenim koncem. Ako je dijete muskog
pola, pupcanik se ¢uvao, jer se vjerovalo da ima posebna magi¢na svojstva. U Grblju, na primjer, ,koja
majka Zeli da joj S¢er sinove rada spravi joj u skrinju od préije, a u jednu kosulju toliko pupaka koliko je
ona sinova rodila“.*® Zatim okupaju dijete u toplu ili hladnu vodu, ponegdje i u vinu (Crmnica, Pastrovici),
poskrope bogojavljenskom vodicom i po mogucnosti ,premazu uljem koje je doneseno iz ma kojeg
manastira u kome pociva svetac”.’® Nakon toga dijete poviju u pelene, stavljaju ga u kolijevku i pokrivaju
malim vunenim pokrivacem. ,Preko lu¢nog dijela kolijevke, iznad glave, prebacuju pokriva¢ da bi dijete
zaklonili od svjetlosti, jer tako je mirnije i bolje spava“.?® Prvo maj¢ino mlijeko se smatra nezdravim, pa

prva tri dana novorodece doji neka druga Zena, iz kuée ili susjedstva.

Najvaznije je bilo da je dojilja zdrava i mlada, a bilo je poZeljno da je rodila sina, da bi se ubudude radala
muska djeca. Smatralo se da su djeca koja su podojena istim mlijekom u srodstvu, pa nije valjalo da
stupe u brak, a ,dijete koje je zadojeno tudom majkom ima tu Zenu poput majke postovati“.’’ Dijete se
doji godinu dana, negdje i duZe, a ako Zena ranije zatrudni prestaje sa dojenjem, jer se smatra da je

mlijeko trudne Zene Stetno. Da bi imala Sto vise mlijeka, porodilji se davala za pice Ziva, izvorska voda,
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toplo mlijeko ili pomalo bevande, a za jelo supa, kasa ili toplo mlijeko, a Cesto i veoma masna hrana, jer
»,mora dvoje Celjadi da hrani”

U velikom broju slucajeva desavalo se da ,porodilja, poslije nekoliko dana uzme dijete s kolijevkom na
ledima i ide za svojim uobi¢ajenim poslom“.?* U Ku¢ima , porodilja koja ranije ustane pohvaljena je da je
od junatkoga soja, a koja se tesko oporavlja ukorena je da je mrtvica“? Ipak, u pojedinim krajevima
(Crmnica, cmogorsko Primorie), rasireno je vjerovanje da je porodilja nelista za Cetrdeset dana i da za to
vrijeme ne valja da izlazi vani, a po isteku tog vremena ide prvo u crkvu i time se oslobada , necistoée”.
Negdje je istog dana dolazio svestenik da ,zakrsti vodicu i molitvu kuéi, koju su drzali negistom“.** U
narodu se kaZe da je Zena s jednom nogom u grobu za Cetrdeset dana poslije porodaja. U nekim
krajevima, narocito u varoSima, obicaj je da susjedi za sedam dana dolaze u ku¢u kod porodilje, svako
vece jedu, piju i pjevaju, po cijelu no¢ se smjenjujuci, tako da je jedan dio uvijek budan. Ovaj obi¢aj je
nastao iz vjerovanja ,,da se porodilja za sedam noci od porodaja mora cuvati, inace bi djetetu vjestice ili

zli dusi mogli nauditi“.”>

Danas su obicaji u vezi sa radanjem djeteta u mnogome izmijenjeni, mada su tragovi pojedInih obicaja i
dalje prisutni u narodu. Kod veéine u Crnoj Gori porodiljina majka je bila obavezna da, za prvo
novorodence, donese kolijevku, povoje i pelene, ve¢ u skladu sa svojim moguénostima. Majcin dolazak i
donosenje poklona za novorodence zove se povojnica. Na Cestitku rodenja (babine) dolaze jos i sestre,
rodake i prijateljice i svaka donosi neki poklon, hranu, pic¢e, pelene ili nesto odjece za dijete. Na babine
se ide do 40 dana od rodenja, negdje i duZe, ali je pozZeljno da se ide prije podne, dok dan napreduje, da
bi dijete bilo napredno i zdravo. Rodenje Zenskog djeteta je najcesée izazivalo nezadovoljstvo i tugu u
kuéi, narocito ako su se i prethodno radala djeca Zenskog pola. Zenska djeca su, kako se kaZe u narodu,
tuda sreca, tuda vecera, tuda kost... ,0ganj se gasi kad se rodi djevojka“, ,| sunce stane kad se rodi
djevojka“.?® Suprotno tome, rodenje muskog djeteta izazivalo je veliku radost i opste veselje i uvijek je
praceno pucnjavom. Kada se nekom ,prida sin vesele se pa i ako je deveti, a naroCito prvome i svi se
raduju $to su stekli jednu pusku vise“.?” Svi muskarci iz susjedstva, bratstva i rodbine, kada ¢uju vijest o
rodenju muskog djeteta, dolazili su na Ccestitku, pucali iz vatrenog oruzja ispred kuce, darivali
novorodence novcem koji su stavljali u kolijevku, nazdravljali vinom i rakijom. ,Kad se rodi deti¢ i tigle se

na kuéi vesele“.?®

Postojao je niz radnji vezanih za novorodence koje valja i ne valja raditi:

e Djetetu valja odsjeci pupcanu vrpcu nekim ostrim sje¢ivom, nozem ili srpom, da bi bilo otporno kroz
Zivot.

* Valja se staviti potkovica ili kakav metalni predmet u blizini djeteta ili u ognjiste, da bi se dijete zastitilo
od zlih sila.

¢ Djecije stvari i pelene ne valja nodu ostavljati vani, jer bi se preko pelena mogle nanijeti ¢ini.

* Ne valja dijete u prvih Cetrdeset dana iznositi napolje, jer bi ga neko mogao ureci.

¢ Ne valja ljuljati praznu kolijevku.

* Ne valja preskakati dijete jer nece viSe rasti.

U slucaju kada nekom umiru djeca po rodenju, pribjegavalo se prikrivanju pola djeteta, kako bi se
neciste sile zavarale i na taj nacin onemogudile da naude djetetu. Tako bi se objavljivalo da je dijete
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musko, ako bi bilo Zensko i obratno, jer se vjerovalo da ¢e tako ostati u Zivotu. Interesantan slucaj u
Mrkojevi¢ima opisao je T. Bordevi¢: lzvjesni Bogi¢ Jovanov Piper je imao osmoro djece, ali mu ni jedno
nije ostalo u Zivotu. Kada mu je Zena rodila deveto dijete- musko, babica je objavila da je Zensko, Cak je i
majka smatrala da je tako, kako je objavljeno. Tek na krstenju, kad je pop, kome je takode bilo receno da
je dijete Zensko, zapitao je li to dijete Bogi¢a Jovanova, babica je odgovorila: ,Jeste, do sad je bilo
sensko, od sad neka bude musko“.” Ponekad, ako djeca nijesu ostajala u Zivotu, pribjegavalo se
,kumstvu od nevolje”. Majka je iznosila dijete s kolijevkom na raskrsée, pa bi prvog putnika koji naide,
bez obzira ko je, zamolila da kumuje djetetu i da ga krsti. ,,Primi, kume, kumstvo i Sv. Jovana!“ Ponudeno
kumstvo nije valjalo odbiti i po pravilu se uvijek prihvatalo.*

Veoma vazan ¢in u Zivotu djeteta, kako u socijalnom, tako i u religijskom smislu, bilo je krStenje. Njime
dijete postaje punopravni ¢lan porodice i, kako se vjeruje, sti¢e milost i zastitu od Boga. Krstenje se
najcesce obavljalo 7-15 dana nakon rodenja, mada se Cesto deSavalo da se dijete krsti nakon godinu ili
viSe dana. Ako bi se dijete rodilo slabasno ili bolesno, nastojalo se da se krsti odmah po rodenju, jer bi
bio veliki grijeh, ne samo za roditelje veé i za &itavo bratstvo, da ono umre nekriteno.*! Zato su ponegdje
dijete stavljali u tzv. ,mali krst“, a taj ¢in se mogao obaviti i bez svestenika, pa bi roditelji ili ko drugi
polivali vodu po djetetu, izgovarajuci: ,Krscajet sja rab BoZji (ime) vo imja Oca i Sina i Svjatago
Duha!Amin!“*

Prvo dijete je obi¢no krstio vjencani kum, mada je to mogla biti i neka druga osoba, kojoj je kumstvo
unaprijed obecano. Kao sto je poznato, institucija kumstva se mnogo postovala i uvazavala, a kumstvo je
predstavljalo ,najsvetiji hris¢éanski vez“.

Krstenje je vrsio svestenik u crkvi ili, ako u blizini nije bilo crkve, kod kuée domacina i to uvijek ujutro,
dok raste dan, da bi dijete napredovalo i raslo.Tom prilikom kum bi nabavio svijec¢e i platno na koje je
pop spustao dijete pri krstenju. Od tog platna se ponegdje Sila prva kosulja za dijete. Nakon obreda
krstenja, priredivala se gozba za rodbinu i prijatelje, koja je bila bogata onoliko koliko su to to
dozvoljavale materijalne moguénosti porodice, a prisutni su darivali dijete, najéesée novcem. Majka je za
uzvrat darivala goste sa po nekom sitnicom, nastojeci da bolji poklon da kumu, najcesce Carape i kosulju.

Prilikom krstenja se davalo ime djetetu, a kako se kum, koji je najcesce i davao ime, drzao tradicije,
dijete je dobijalo ime nekog pretka, najces¢e deda ili babe, strica ili tetke. Ako je dijete rodeno uoci
nekog sveca onda mu se ime ,samo davalo” po tom svecu (Jovan, Jovana; Petar, Petrana; Vasilije,
Vasiljka; Dorde, Dordina).

U specifi¢nim situacijama, ako su djeca umirala, ili su se radala samo Zenska djeca, kum se mijenjao ili se
pribjegavalo veé pomenutom ,kumstvu od nevolje”. Tako su su se djeci davala imena izvedena od
glagola stati - muska: Stanko, Stojan, Stanoje, Stanisa, a Zenska - Stanka, Stojanka, Stanica, Stana kako bi
se zaustavilo umiranje djece ili radanje samo Zenske djece. Da bi djeca ostala u Zivotu, ¢esto su dobijala
na krétenju simboli¢na imena: Zivko, Zivka, Zivan ili Zivana. Ako bi se dijete rodilo poslije dugo vremena,
obi¢no mu se davalo neko od imena: Rade, Radovan, Radoje, Milan, Milos, Milun ili, Milojka, Milisava,
Milica, Radojka, Radna itd. U Crnoj Gori je veoma Cesto ime Vuk, koje se daje djetetu da bi bilo zasti¢éeno
od vjestica, jer one ,na vuka ne smiju udariti“.

Kod svih naroda prisutno je vjerovanje da ime ¢ini vazan dio ¢ovjeka i da je ono u izvjesnom smislu
njegov duplikat (ekvivalent), sto znaci da se i preko imena moze nekom nauditi. S toga se djeci daju

*Isto, 144, 145.

% Ova vrsta kumstva se mogla ostvariti samo u slucaju da je prolaznik iste vjere, kao Sto su nalagala crkvena pravila, a u slucaju
da je razli¢ite vjeroispovijesti, prolaznik je mogao biti tzv. Sisani kum.

3! Nekrétena djeca se nijesu sahranjivala na groblju, ve¢ u dvoristu, ispod nekog drveta.

32T pordevi¢, nav. djelo, 191, 192.



nadimci da bi se prikrilo njihovo pravo ime, da ga ne bi saznali neprijatelji i tako dobili mogucénost da
naskode djetetu. U Crnoj Gori se, po kazivanju V. Karadzi¢a, veoma ¢esto djetetu pored krstenog imena
daje i nadimak, koji pravo ime sasvim istisne iz upotrebe. Nije bilo rijetko da se nadimci daju prema
naravi djeteta, pa bi nadimak Suto dali djetetu kojemu za dugo ne raste kosa, Zutko ili Zuja djetetu
svijetle kose, Mrgud namrstenom djetetu i sl. Ovi nadimci su se najcesée davali iz miloSte, mada se pravi
razlog njihovog postanka moZze traziti u nekim drugim okvirima i religijskim shvatanjima naseg naroda, a
najvise u praznovjerju. ,Pricaju da vjeStica ne moZe djetetu nauditi ako mu imena ne zna; zato se u
nadim krajevima mnogi zovu nadimcima do smrti“.** Cesto su se djeci davali ruzni nadimci, kao §to su
Grdonja, Gruban, Mrksa i druga, s namjerom da se odagna interesovanje necistih sila. Nadimak je
zapravo, jedan od primjera eufemizma, kojih u nasem narodu ima mnogo, a tu spadaju i druge
kategorije rijeci kao ,,nepomenica“ za zmiju, ,,rogulja ili Striga“ za vjesticu i sl. jer postoji vierovanje da zlo
ne treba pominjati pravim imenom, jer se moZe prizvati: ,Ne zovi zlo, jer samo moZe do¢i“.** Pored
vjencanog i krstenog kumstva postoji i tzv. SiSano kumstvo, vezano za prvo SiSanje djeteta, koje se u
Crnoj Gori najceSée zove strig. Strizba se obavlja kad dijete napuni godinu dana, a prije toga se djetetu
nije nikako sjekla kosa, sem pri krstenju Sto bi odsjekao svestenik.

Roditelji su obi¢no pozivali krstenog kuma da oSisa dijete. On bi djetetu otkinuo ,unakrsno” manje
pramenove kose sa tjemena, iznad usiju i sa potiljka. Otkinuti pramenovi su se Cuvali u kuci, a ostatak
kose je SiSala majka. Ako je dijete bolesljivo, kao i u pomenutom slucaju umiranja djece, iznijeli bi ga na
raskrsce pa, ,ko prvi naide, bilo to muskarac ili Zena, musliman ili krS¢éanin, pa da je i crni Ciganin, bude

mu $i$ani kum, ne bi li bolest sa djeteta pala kao $to ¢e kosa pasti kad se ostrize”.*

Kao sSto je naprijed pomenuto, postojao je niz radnji koje u toku graviditeta, porodaja perioda babina
yvalja“ i, ne valja” Cinjeti. U¢eSée u tim radnjama uzimali su, kako trudnica i dijete, tako i Citava porodica,
pa Sira zajednica. Prema Siroko rasprostranjenom shvatanju, trudna Zena je trebalo da izbjegava
odredene kategoriji ljudi (bolesne, hendikepirane i ruzne ljude kao i prisustvo u blizini mrtvaca),
odredeene vrste Zivotinja (zeca, zmiju, Zabu), odreden vrstu hrane (zedje meso, meso ,nacetih
Zivotinja“), pojedine predmete (sjekiru, motiku, lanac, konop), kao i pojedina mjest koja mogu biti
opasna, jer se na njim skupljaju vjestice, duse umrlih i drug natprirodna biéa (groblja, raskrs¢a, gumna).
U obicajnoj praksi naseg naroda posto jasni tragovi animistickih shvatanja, iz koj je nastao cijeli sistem
zabrana i radnji koje se odnosi na trudnicu i dijete. U skladu s takvom slikom svijeta stoji i predstava
misti¢noj povezanosti nekog objekta njegovih djelova, ¢ak i kada oni ne ¢ine vise cjelinu, jer taj dio
zadrzava svojstva koja imao u cjelini. Tako se pupcana vrpca, posteljica, ¢ak i ime djeteta zamisljaju kao
njegov ekvivalent. Pojedine zabrane su danas velikim dijelom izobi¢ajene, mada njihove tragove
nalazimo i u danasnje vrijeme, gdje one egzistiraju po obrascu ,valja se” ili ,ne valja se”“ Nekad se
pribjegavalo ispravljanju ,nenormalnosti“ na dje¢jem tijelu. Ovaj obicaj je nastao iz Cisto estetskih
shvatanja naseg naroda o lijepom. Tako se, na primjer, smatralo da samo okrugla glava lijepa. Smatralo
se da je, ako se dijete rodilo sa duguljastom lobanjom to zato $to je majka za vrijeme trudnode tkala ili se
mnogo utezala. U Vasojevi¢ima, Ku¢ima, KolaSinu, Bijelom Polju itd, smatra se da je ljepSa okrugla glava,
a ako se dijete rodi sa duguljastom glavom ne dozvoljavaju da takva ostane jer je duguljasta glava ruzna,
pa je zato Zene ,ugadaju”.

Prvih petnaest dana, pomocu dvije duge platnene trake djetetu se utegne lobanja preko brade i preko
Zela, ali tako da se tjeme jako stegne.*® Isto tako, krpama su se djetetu utezale noge da ne bi bile krive,
stezale usi da ne bi bile klempave i prstima stiskao nosi¢ da ne bi bio Sirok. Obicaj utezanja djeteta, na

3 Godisnjica Nikole Cupica, knj. XXXV, Beograd 1923, 159.
** Isto, 152-164.

BT, Pordevi¢, navedeno djelo, 213.

®T, Pordevi¢, navedeno djelo, 97.



duhovit nacin, opisao je A. Jovicevic: ,Dijete je od grla do vrha nogu stegnuto i pritegnuto; ne moze
nikud mrdnuti, ni mahati rukom ili nogom; ono je kao pri Stici privezano. Neke majke tako obmotaju i
utegnu noge djetetu, da bi ¢ovjek rekao, e je to jedna noga“.®’ Njegova preporuka je da majke vise paze
na higijenu djece, jer ona ,veé¢inom idu obrljana, neumivna, neocesljana, zabrckana lica, slinava i
kaljava“.®® Inage, u ranija vremena se higijeni, sem u varodima, nije pridavao veliki znadaj. Cisto¢a se
smatrala sporednim faktorom zdravlja i nije se dovodila u vezu sa pojedinim bolestima, do kojih je
dolazilo usled nehigijenskih uslova drZanja djeteta (vaske, strup, osipi, gliste).

Postoji niz vjerovanja i obicaja, vezanih za dijete nesto starijeg uzrasta, koji su u osnovi praznovjernog
karaktera.

* Onaj ko opazi prvi zub koji je nikao djetetu, duzan je pokloniti bijelu koSuljicu ili ¢arape, da bi i zubi bili
bijeli.

* Kad se pojavi prvi zub valja ga dotaéi dinarom da bi bili zdravi ili ih ,,pljusnuti vodom*“.>

¢ Kad djetetu ispane prvi zub, namijeni se ptici i baci se preko kuce govoredi: ,Ja tebi od kosti, a ti meni
od gvozda“.*

¢ Ne valja brojiti zube djetetu u nicanju, jer ne¢e dugo ostati na svom mjestu.

¢ Na Cvijeti valja da se djeca umiju vodom u kojoj je prethodnog dana potopljeno razli¢ito poljsko
cvijece, da bi bila zdrava i lijepa.

¢ ,Na Cvijeti i Burdevdan ujutro valja da majka udara dijete, dok jos leZi u krevetu, zelenom dubovom
grancicom, da bi bilo zdravo“.**

« ,Kad dijete napuni godinu dana, opau ga likom da bi bolje raslo®.*?

¢ Dijete ne smije da broji zvijezde jer ¢e mu izlaziti bradavice po tijelu.

* Ne valja dijete udarati metlom jer nece rasti, a ako se to uradi na metlu valja pljunuti.

¢ Dijete ne valja mjeriti zbog napretka.

¢ Ne valja ucutkivati dijete kad place, jer bi moglo da zanijemi.

e ,Da bi dijete progovorilo na vrijeme, treba kova¢ da ga triput udari u vrat".”?

Interesantan obicaj u zabiljeZio je V. Vrcevi¢: U Boki Kotorskoj, ako dijete u uobicajeno vrijeme ne
progovori, njegova majka, kad Cuje uskrsnja zvona, stavi dijete u jednu vreéu i s njom tri puta kruzi oko
kuce. Neko od ukucana treba da ide za njom i mora je viSe puta pitati Sto to nosi u vreci, na Sto bi majka
svaki put odgovarala da nosi vredu rijeci.

Potom bi na ku¢nom pragu odrijesila vrecu, izvadila dijete i rekla: ,Mucanje nek stoji u vreci, a tebi u
jezik rijeci!”.

Pomenute radnje su u sustini magijskog karaktera, pa se magija mozZe shvatiti kao specijalna tehnika
kojom Covjek nastoji da utice na svijet natprirodnih sila i bi¢a. Vjerovanja u zle odi, vjestice i uroke koji se

javljaju kao rezultat njihovog negativnog djelovanja, su veoma rasirena u svim krajevima Crne Gore, a
mnoga od njih nijesu ni do danas u potpunosti iskorijenjena.

Vjerovanje u zle oci je bilo veoma rasireno, kod svih etnickih i konfesionalnih grupa koje naseljavaju
prostor danasnje Crne Gore. Po narodnom vjerovanju zle o¢i mogu imati i muskarci i Zene, mada cesto,
oni ne moraju ni biti svjesni toga. Ipak, smatra se da je mnogo viSe Zena sa zlim ocima, i da one svojim

37 A. Jovicevi¢, Domace njegovanje i vaspitanje djece u Crnoj Gori, 27.
BA. Jovicevi¢, nav. djelo, 23.

5. Dugi¢, Zivot i obigaji plemena Kuéa, CID, Podgorica 2002, 326-330.
40, Vukmanovié¢, Crmnica, 363.

4. Vukmanovi¢, Pastrovici, 363.

2, Vukmanovié, Crmnica, Beograd 1988, 263.

*Isto, 264.



pogledom mogu napakostiti i nanijeti zlo svakom zivom biéu, a narocito djeci. Zavist i zloba su najcesci
povod uroka. Takve osobe se pretvaraju da se neCemu dive ili nesto hvale, a zapravo, u sebi Zele lose, pa
tu svoju zelju iskazuju zlim pogledom ili neiskrenim rije¢ima i tako dolazi do uroka. ,Vise je ljudi otiSlo
pod zemlju od uroka, nego od svih drugih bolesti“.** Medutim, ne mora da neko bude zloban pa da ima
urokljive odi ili rijeci, jer u svakoj rijeci hvale i divljenja i u svakom pogledu, se krije mo¢ uroka. S obzirom
na to koliko je ovo vjerovanje ukorijenjeno u nasem narodu, ne ¢udi Cinjenica da je i danas u Crnoj Gori
uobicajeno da se kucne u drvo ili kamen i kaZe: ,Da zlo ne ¢uje”, ,Ne bilo urok” ili ,Masala“. Ovo se
praktikuje kada se nesto ili neko hvali, da ne bi rijeCima izazvali suprotni efekat i da se ne bi desilo Sto
rdavo. Vec je pomenuto da je novorodence veoma nezasticeno i time podlzno Cinima i uticajima zlih sila,
narocito vjestica. Opste je misljenje u Crnoj Gori da su vjestice ,zle duse”; to su Zene koje ¢ine mnogo
zla, unose svadu u porodici, izazivaju nesrece, bolesti i smrt. Radaju se u crvenoj kosuljici, a po
vjerovanju u narodu, hrane se krvlju, uglavhom od rodbine i bliskih. Zato je u narodu poznata izreka
,Kud ¢e vjestica nego na svoj rod“.*”> Vjeruje se da se vjestica rada u krvavoj kosulji koju joj majka
unistava, jer se rdavo gleda na takvo dijete. U snu moZe da muci drugoga i ¢ak da ga umori. Ova vrsta
vjestica je poznata u mnogim nasim krajevima kao ,,mora“.

Kad bi neko dijete napre¢ac umrlo govorilo se da ga je udavila ,vjedtica”.*® Da bi se dijete zastitilo i da ga

mora ne bi napadala stavljalo se ispod uzglavlja neko sjecivo ili drugi metalni predmet.

Postojale su, a u izvjesnoj mjeri joS uvijek postoje, odredene preventivne radnje koje su se preduzimale
zbog zastite djece. NajcesSca sredstva i radnje kojima se Stiti od vjestica, zlih ociju i uroka su: tisovo drvo,
bijeli luk, odredenene trave, gvozde, mrcenje, razne amajlije i zapisi, gasenje ugljevlja itd.

Tisovo drvo ima posebna magi¢na svojstva, narocito ako ga na Badnje vece pa do zore cuvaju i dvore
medu sobom tri lica. Takva tisovina suzbija i Stiti od zlih ociju, ¢ini i uroka, pa od nje mnogi nose krsti¢
oko vrata ili komadic¢ drveta uz sebe.

Bijeli luk je takode veoma mo¢éno sredstvo protiv Cini i uroka i ¢esto se stavlja u amajlije i nosi sa sobom.
Majke su stavijale bijeli luk djeci u odjecu ili su ih njime mazale. Veoma hvaljeno sredstvo protiv uroka je

i crvenkasta trava nazvana ,zedije srce”, za koju se kaze ,,da su je vjestice izbljuvale“.*’

Gvozde, odnosno predmeti od gvoZzda, Cesto su sluZili kao zastita od zlih sila, pa su se ostri gvozdeni
predmeti stavljali djeci ispod uzglavlja, ili u njihovoj neposrednoj blizini. Predmeti kao $to su noz,
makaze, klin, kosijer, sjekira i sl. vjerovatno su se stavljali iz ubjedenja da ¢e se na osStre predmete
vjestice nabosti.

Jedan od nacina zastite od zlih ociju je i skretanje pogleda, koji bi mogli da naude, na neki neobican
predmet, znak ili boju. Ponegdje se djeci oblacio predmet neki komad odjede, ili Carape razli¢itih boja-
jedna bijela, a druga crna ili crvena. Kako se vjeruje, crvena boja je dobro sredstvo protiv uroka, a jedan
od najéeséih nacina zastite, koji se i danas primjenjuje u narodu, je vezivanje crvene vrpce djetetu oko
ruke ili noSenje nekog odjevnog predmeta u crvenoj boji. S istim ciljem odbijanja zlih pogleda, koris¢ena
je i crna boja. U Kuc¢ima majke omrce svoje dijete garom od kotla po ¢elu, u Grblju po nosu, a u Risnu
,valja omrcit dijete unakrst, (to jest na celo, obraze i bradu), pak mu ne mogu nauditi ni zle duse niti se

moze uredi“.*®

Od uroka se stiti i pljuvanjem (najcesce tri puta preko ramena), ceSanjem po straznjem dijelu tijela ili
izgovaranjem pojedinih zastitnih rijeci (ne bilo urok, masala i sl.). Ponekad se djetetu upuduje i neka

* M. Milicevi¢, Srpski etnografski zbornik, knj. 1, 295.
“p. Rovinski, nav. djelo, 347.

). Vukmanovi¢, Crmnica, 270.

47 Stevan Duci¢, Pleme Kuci, CID, Podgorica 1988, 311.
87, DPordevic, nav. djelo, 147.



ruzna rijec, da se ne bi nehotice ureklo, pa mu se govori: gade, grdo, magare i sl. U Zeti ,kad neko vidi
lijepo i zdravo dijete ne smije da se zadivi i rije€ima izrazi svoje osjecaje, vec¢ treba da mu kaze: Kakav je
magarci¢ (prasié ili sliéno), ne bilo mu uroka!“*

Amajlije (hamajlije) se smatraju najjacom zastitiom protiv uroka. To su predmeti za koje se vjeruje da
imaju magicne moci ,,da sami sobom, bez prestanka unistavaju zle uticaje, kao Sto su uticaji zlih ociju,
zlih duhova, madigkih radnji i drugih zala koja mogu posti¢i ljude, Zivotinje, biljke, predmete i rad“*.
Amajlije se mogu nositi na razlic¢ite nacine: okacene oko vrata, usivene na kapu ili u odjecu, zatvorene u
kesicama ili kutijicama.

Kako smatra Pordevi¢, nase amajlije se mogu podijeliti u narodne, hrid¢anske i islamske,** a ¢esto su se
one upotrebljavale kombinovano (tzv. kombinovane amaijlije).”* Amajlije mogu biti razli¢ite: komadi¢
tisovine, ispaljeno pus¢ano zrno, vudji zub, papak ili komadié koZe, zedija Sapa, razne ljekovite travke i sl.
,Mnoge majke prisivaju deci na kapu ili na jednoj strani prsa vugji papak, zub ili komadi¢ vugje koze“.

Ipak, i pored svih preventivnih radnji koje su se preduzimale, ponekad je dolazilo do uroka.

Jedan od nacina lijecenja od uroka je bacanje ugljevlja. Rasireno je vjerovanje da , dijete koje je ure¢eno
poéne blijedjeti, niti jede, niti spava, a ako i malo zaspi sve se u snu breca i uz vrisak i pla¢ se budi“.* Da
bi se izlijecilo dijete, za koje se smatra da je pod urokom, koristila se pomo¢ odredenih Zena, koje bi
gasile ugljevlje u vodi. Zena bi spustala po jedan ugljen u vodu i namjenjivala ga osumnji¢enoj zeni, pa
kod Cijeg imena ugljen potone, smatra se da je ta Zena urekla dijete. Da bi se ono od uroka uspjesno
lijecilo, dalo bi mu se da popije malo od te iste vode, a sa ostatkom bi se dijete umilo po glavi, prsima,
rukama i nogama. LijeCenje od uroka se vrsilo i drugim magijskim radnjama: kupanjem, umivanjem,
kadenjem i molitvama protiv uroka, koje su ¢itali svestenici.>

Po narodnom vjerovanju svako dijete se rada pod svojom sre¢nom ili nesre¢cnom zvijezdom. Kad neko
umire njegova zvijezda najprije jace zasjaji, a potom nestane s neba. U nasem narodu je i danas rasireno
vjerovanje u sudbinu. Po tom principu, sve u Zivotu je, poCev od rodenja, pa do smrti, unaprijed
odredeno i kao takvo nepromjenljivo. Svaki dogadaj, bio dobar ili los je suden: ,Sudeno je da...“, sve u
Zivotu je ,,sudbina Bozja“ i ,,0d sudbine se ne mozZe pobjeci“, fraze su koje i danas, gotovo svakodnevno,
mozemo cuti u nasem okruzenju.

Rodendan je obicaj novijeg datuma. Svake godine, na dan rodenja djeteta, na maloj svec¢anosti roditelji,
rodbina i prijatelji vuku dijete za usi, onoliko puta koliko mu je godina -to se radi da bi dijete raslo i
napredovalo. Djetetu se &estita sa: ,Sreéan rodendan®, ,Ziv/a bio/la“; ,Sto godina napunio/la“ i sl. Tom
prilikom se sprema torta i kolaci i dijete se daruje raznim poklonima.

Pojedine obicaje ili njihove rudimente, kao i pojedine praznovjerne radnje, nalazimo i danas u svim
Zivotnim djelatnostima: U danasnje vrijeme, saCuvan je jedan od najc¢eséih nacina zastite od uroka:
vezivanje crvene vrpce djetetu oko ruke ili noge ili stavljanje tisovine u djeciji krevetac ili odjeéu. Svjedoci
smo da lijepom i naprednim djetetu, kad Zelimo da ga pohvalimo, i danas kazemo ,masala" ili ,,ne bilo
mu urok”. Obicaj je da porodiljina majka kupuje krevetac za prvo novorodence, dok je u ranija vremena
njena obaveza bila da donese kolijevku. Vjerovatno od nakadasnjeg vjerovanja - da ne valja ljuljati

praznu kolijevku, danas je nastalo novo- da ne valja voziti prazna djecija kolica.

9T, DPordevic, nav. djelo, 153.
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Obicaj pucanja pri rodenju muskog djeteta je u sustini praznovjernog karaktera, jer su se pucnjavom
plasili i tjerali zli duhovi koji bi mogli nauditi djetetu i porodilji, dok se danas na taj nacin uglavhom
oglasava radost zbog rodenja muskog djeteta.

Vjerovanja i obicaji se ne mogu sagledati kao dvije odvojene koncepcije, veé prije kao dvije strane
jedinstvenog poimanja svijeta u svijesti naseg naroda. Obicaji ve¢inom nastaju upravo iz vjerovanja,
odnosno obicajne i praznovjerne radnje se pretapaju jedna u drugu, a ponekad se u svojim konkretnim
manifestacijama Cesto toliko proZimaju, da je gotovo nemoguce povudi preciznu granicu medu njima. Iz
takvih shvatanja, proizilaze odredeni oblici ponasanja kojima ljudi teZze da uspostave relaciju sa visim
silama, bilo da se ta relacija sastoji u obavljanju ili izbjegavanju odredenih aktivnosti. Ono sto je bitno u
sagledavanju ovih shvatanja je da se ne moze zanemariti drustvena i kulturna dimenzija, jer i drustvo i
kultura jednog naroda su otvoreni sistemi koji se mijenjaju i razvijaju. lzmijenjene Zivotne prilike i novi
uslovi Zivota dovode do stvaranja nekih novih pravila ponasanja, Sto je svakako bitan preduslov za
nastajanje nekih novih obicaja.



